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Il tema del “prendersi cura” sarà il filo conduttore 
della 13a edizione di “Essere genitori, un’arte 
imperfetta”; gli argomenti degli incontri sono stati pensati 
nell’ottica dell’attenzione educativa verso i nostri bambini 
e bambine, ragazzi e ragazze. 

Obiettivo trasversale sarà che i genitori riflettano 
sull’essere adulti affidabili, educanti e presenti 
non solo per i propri figli ma con una dimensione più 
allargata, comunitaria e sociale.

Avremo dunque adulti diversi dai genitori che sono punti 
di riferimento e che si prendono realmente cura dei ragazzi 
che crescono, oppure gruppi di famiglie che concordano 
strategie educative e di prevenzione avendo a cuore il 
benessere fisico e mentale dei loro figli piccoli.

Come nella precedente edizione, sarà prevista la 
possibilità per alcuni gruppi ristretti di persone di 
approfondire con uno specialista, in un ciclo di 3 serate, 
alcune delle tematiche trattate nelle conferenze.

ESSERE GENITORI 
UN’ARTE IMPERFETTA
Un percorso di approfondimento per una genitorialità consapevole

Prendersi cura, 
educando insieme

Prendersi cura,
educando insieme

PROGRAMMA EDIZIONE 2024/25

La prima conferenza e i due percorsi di approfondimento si 
svolgeranno solo in presenza.
Le altre conferenze saranno organizzate in presenza e in 
contemporanea videoconferenza.
La partecipazione è gratuita. 
Saranno raccolte offerte libere per coprire i costi sostenuti.

Come iscriversi
Alle conferenze
Per iscriversi dovrà essere utilizzata la piattaforma o l’app 
“Eventbrite”.
Seguire le istruzioni nella sezione “Incontri” del sito: 
www.famiglialcentro.it
L’iscrizione agli incontri è obbligatoria e saranno richiesti i 
dati di ogni singolo partecipante.
Nel rispetto degli organizzatori e delle altre persone 
interessate, si chiede di disdire in caso di impossibilità a 
partecipare.

Ai percorsi di approfondimento
Gli iscritti dovranno partecipare all’intero ciclo di 3 incontri.
Potrà iscriversi un numero ristretto di persone.
Le iscrizioni saranno raccolte al termine della conferenza di 
riferimento dando priorità alle persone in presenza.

Per informazioni
Scrivere a: genitoriarteimperfetta@gmail.com
Scarica la locandina, condividi il nostro evento, aiutaci a 
diffondere questa iniziativa a tutti i potenziali interessati.

I materiali sono presenti sul sito web:
www.famiglialcentro.it



LA TAVOLOZZA DELLE EMOZIONI DEGLI 
ADOLESCENTI E DEI LORO GENITORI
Interconnessioni emotive: relazioni tra 
emozioni adolescenziali e risposte genitoriali

Gianluca Baiardi - Psicologo, Psicoterapeuta

UN’ALLEANZA
TRA GENERAZIONI
Stare dentro la relazione con chi cresce

Fabio Geda - Scrittore, Educatore

PER QUESTO INCONTRO È PREVISTA LA SOLA PRESENZA FISICA

RIVOLI: Oratorio S. Maria della Stella - Salone Beato Neyrot - Via F.lli Piol, 44 GRUGLIASCO: Oratorio GO – Salone, 1° piano - Viale Giustetti, 12

COLLEGNO: UNITRE - Via Gobetti, 2 

LA TRASFORMAZIONE
CHE DIVENTA CRESCITA
Conoscere il percorso,
avendo in mente l’adulto che sarà

a cura del Centro Arcipelago di Torino

GLI SCHERMI FANNO MALE?
Bambini e schermi 
Educare ad un uso corretto

Alice Di Leva - Pedagogista,
Dottoranda in pedagogia speciale

CICLI DI APPROFONDIMENTOINCONTRI

Età 11+SEDE DA DEFINIRE 

TRAIETTORIE DELL’ADOLESCENZA
a cura del Centro Arcipelago di Torino

Mercoledì 12 Mar 2025 - 20:30
Gli altri:

una partenza piena di aspettative e timori

Mercoledì 26 mar 2025 - 20:30
Identici e diversi: sostare nel gruppo

Mercoledì 2 Apr 2025 - 20:30
Guidare da sé la propria canoa:

quando arriva l’autonomia

Età 12+SEDE DA DEFINIRE 

LABORATORI PER GENITORI DI
ADOLESCENTI IN CRESCITA
Gianluca Baiardi - Psicologo, Psicoterapeuta

Mercoledì 12 Feb 2025 - 20:30
Emozioni e identità

Mercoledì 19 Feb 2025 - 20:30
Emozioni e autostima

Mercoledì 26 Feb 2025 - 20:30
Emozioni e indipendenza 

Prendersi cura,
educando insieme

ALPIGNANO: Auditorium Scuola Tallone - Via Pianezza, 31 

GIOVEDÌ
24 Ott 2024

ore 21:00

Età 9-18

VENERDÌ
7 Feb 2025
ore 21:00

Età 0-6

VENERDÌ
15 Nov 2024

ore 21:00

Età 12+

VENERDÌ
6 Dic 2024
ore 21:00

Età 11+

PER QUESTI CICLI È PREVISTA LA SOLA PRESENZA FISICA


